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Geburtsdatum Diabetologe DDG

e Betreuender Frauenarzt:

e Zuckerbelastungstest in der bestehenden Schwangerschaft:

o Bereits durchgefiihrt: mit 1 50 g [0 759 Glukose amDatum__ .

o Werte: niichtern:____mg/d|; nach 1 Stunde: ___ mag/dl; nach 2 Stunden:____mg/dI.
e Aktuelle Schwangerschaft:

o Schwangerschaftswoche __ ; wievielte Schwangerschaft? __ ; aktuell Mehrlinge? Nein 0 Ja [J

o wieviele Geburten bisher ?

o Kindliche Entwicklung: 1 normal grof 0 zu grol} 0 zu klein

o Fruchtwassermenge: (1 normal 0 zu viel 0 zu wenig
o Bisherige Gewichtszunahme in der Schwangerschaft? + __ kg, Gewichtvorher: __ kg
o Rauchen Sie aktuell? (1 Nein [0Ja:  Anzahl der Zigaretten pro Tag:

[0 Vor der Schwangerschaft: ja
o Nehmen Sie aktuell Medikamente oder Nahrungsergédnzung? Nein [ 0 Ja

Welche? Jodid [, Eisen [J, Vitamine [J, L-Thyroxin [J, Mg tgl. morgens niichtern;

Andere Medikamente:

o Vorerkrankungen:] Keine [ Bluthochdruck [J hohe Blutfette
71 hohe Harnsaure [0 Schilddriisenerkrankung

] Sonstige; welche?

o  Sportliche Aktivitaten zurzeit: [0 Nein 0 Ja

Welche? Wie oft?

e Friuhere Schwangerschaften:

o mit Schwangerschaftsdiabetes: (1 Nein 0Ja:  wann? im/nJahrlfen: ___ und

o Daten der letzten Geburten: mit Kaiserschnitt?
[0 Junge [J Madchen; Grofke:_ cm; Gewicht : g;geb.am:___ . . jal neinl
[J Junge [0 Madchen; GroRe:_ cm; Gewicht: g;geb.am:___ . . jal neinl
[J Junge [0 Madchen; GroRe:_ cm; Gewicht: g;geb.am:___ . . jal neinl

o Familiengeschichte:

o Hatin lhrer Familie jemand Diabetes? [0 Nein [ Ja: [ Vater [J Mutter
[1 GrofReltern [1 Geschwister

[1 Verwandte 2. Grades (Tante, Kusine 0.4.)
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